Zgłoszenie – rajd na orientację
18 sierpnia 2012

Po wypełnieniu ankiety zgłoszeniowej prosimy o wysłanie jej do nas do 17 sierpnia 2012 roku godz. 22:00 pocztą elektroniczną na adres: rodzinnyrajdrowerowy@gmail.com
Część 1 - metryczka

1) Imię i nazwisko ……………………………….
2) Miejsce zamieszkania ………………………………
3) Wiek ………………………………………..
Część 2 – doświadczenie rowerowe (
4) Ile kilometrów przejeżdżasz w ciągu tygodnia rowerem?

a) poniżej 50 km

b) 50-100 km

c) 100-200 km

d) 200-300 km

e) powyżej 300 km

5) Z jaką prędkością zwykle jeździsz rowerem?

a) Poniżej 10 km/h
b) 10-15 km/h

c) 15-20 km/h

d) 20-25 km/h

e) 25-30 km/h

f) powyżej 30 km/h 

g) nie mierzę prędkości jazdy
6) Czy brałeś już kiedyś udział w rajdzie rowerowym na orientacje? 

a) Tak, w jakim? 

7) Nie 

8) Po jakich trasach jeździsz (asfalt, kostka, las, polne drogi itd.)? …………………………..

W przypadku pytań związanych z projektem prosimy o kontakt pod nr tel. 608-396-834, 
e-mail: rodzinnyrajdrowerowy@gmail.com.

Więcej na: 

roweremprzezrownine.pl
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Zadanie współfinansowane 
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      ze środków Powiatu Wołomińskiego
                      Patronat LGD Równiny Wołomińskiej
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